Nombre completo: Francisco Javier Hernandez Rodriguez

Formacién:

- Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.
« Diplomado en Magisterio de Educacién Fisica.

« Entrenamiento Personalizado en el ambito fitness.

« Instructor de Fitness y musculacion.

« Monitor Futbol y Futbol Sala.

- TD1 Futbol.

F.P.O. Socorrista acuatico y primeros auxilios.

Experiencia en docencia deportiva:

« 8 anos profesor C.F.G.S TSEAS (TAFAD)

« Tutor Master Profesorado UCAM.

« Formador Cursos Socorrista Acuatico y Primeros Auxilios.
« Profesor curso Monitor Ocio y Tiempo Libre.

Experiencia en entrenamiento:
« 5 afos Entrenador Crossfit, entrenamiento funcional y alta Intensidad.
« Entrenador Personal (coopropietario Florida Fitness Trainers)

Experiencia en futbol:

« Entrenador Juvenil Sporting Vegas (actualmente)

« Entrenador Juvenil Ciudad de Granada (2020-2021)

« Entrenador Juvenil Cantera RCD Espanyol “Escola Granada” (2019-2020)
+ Entrenador Cadete Cantera RCD Espanyol “Escola Granada” (2018-2019)
« Entrenador Benjamin B Churriana C.F. (2017-2018)

« Entrenador Juvenil Churriana C.F. (2017-2018)

« Preparador Fisico Infantil A Churriana C.F. (2017-2018)

« Encargado Tecnificacién Churriana C.F. (2017-2018)

Experiencia en SOS:
« 9 afnos de Socorrista (2008-2017)

Colaboracién y Voluntariado en Eventos Ludicos y Deportivos:

+ Colaborador | Feria del Deporte “Churriana Integra”

« Subdirector Campamento Ludico-Deportivo Ogijares.

+ Colaborador Olimpiadas para mayores Churriana de la Vega.

- Monitor de Pilates (Asociacion Granada contra el cancer)

« Campus Navidad RCD Espanyol.

« International Football Cup.

Coordinador Voluntariado carrera benéfica “ASOGAF” Ogijares.(12, 22 y 32 Edicion)



